Das Gehirn Kennt
keinen Ruhestand...

Erkenntnisse der
Neurobiologie
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Die Ruheaktivitat im ventromedialen PEC korreliert positiv
(r=0.44) mit der, Anzahl',,negativer,
Affektzustande® (Irritierbarkeit, Angstlichkeit, Arger)

Imvergangenen Vienat (Hz .0, PEI)
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Normalized rCBF within the VMPFC

Grafik m.f.G. aus: Zald et al 2002. Brain activity in ventromedial prefrontal cortex correlates with
individual differences in negative affect. Proceedings of the National Academy of Science. 19;99: 2450-4.
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Vertrauen und Glauben

eigene Fahigkeiten

psychosozialer Beistand




rechter prifrontaler Cortex W Amygdala




,JAlte Leute sind

gefahrlich; sie haben
keine Angst vor der
Zukunft

George Bernard Shaw

(1856 - 1950),
irischer Schriftsteller




